Trudna decyzja — wybor zawodu...

Jaki wybra¢ zawod? Ktory z nich przyniesie najwigksza satysfakcje, a ktory najlepsze
zarobki? Takie i inne pytania pojawiajg si¢ w gtowach wielu mtodych ludzi. Kwestia tego, jak
wybra¢ zawod dla siebie, nie jest prosta i wymaga doktadnego zastanowienia si¢ nad swoimi
priorytetami 1 predyspozycjami.

Przede wszystkim trzeba nieco lepiej pozna¢ samego siebie. Analiza wlasnych umiejetnosci,
zainteresowan czy pasji pozwoli na pelniejsze okreslenie tego, co tak naprawdg chce si¢ robié¢
w zyciu. Zdefiniowanie swoich predyspozycji i checi jest niezbednym krokiem do podjecia
decyzji, jaki zawod wybraé w przysztosci.

W tym celu trzeba odpowiedzie¢ sobie na kilka pytan:

* Co najbardziej lubi¢ robié?

* Co mnie naprawde pasjonuje?

» Jakie zadania, dziatania wykonuje chetnie ?

» W jakich dziedzinach zycia czuje¢ si¢ najlepiej?

» Jakie miejsce zajmuj¢ w grupie?

+ Jakie s3 moje mocne i stabe strony?

» Jak radze sobie w sytuacjach stresowych? Jakie sytuacje wywotuja u mnie stres?
« Jakie s3 moje umiejetnosci, predyspozycje, uzdolnienia?

» Jaki mam temperament?

* jaki jest moj stan zdrowia?

Po ukonczeniu szkoly podstawowej, masz do wyboru:

e 4-letnim liceum ogolnoksztatcace
e S-letnie technikum
e 3-letnig szkot¢ branzowa I stopnia

Szkoly branzowe zastapity wczesniejsze szkolty zawodowe. R6znig si¢ tym, ze po
ukonczeniu szkoty branzowej I stopnia, mozesz kontynuowaé¢ nauke w szkole branzowej 11
stopnia i tam zda¢ maturg, doskonalgc si¢ jednoczesnie w tym sam zawodzie.

Rowniez liceum i technikum koncza si¢ egzaminem maturalnym i otrzymaniem $wiadectwa
dojrzatosci. Jesli je otrzymasz, mozesz kontynuowac nauke na studiach. Bez matury bedziesz

mobgl kontynuowaé nauke jedynie w szkole policealne;.

Zasoby. z ktérych mozna skorzystaé:

Portal Doradztwo edukacyjno-zawodowe - http://doradztwo.ore.edu.pl/

Projekt Eurodoradztwo - http://eurodoradztwo.praca.gov.pl/

Warszawski System Doradztwa Zawodowego- https://crdz.wcies.edu.pl/
Centrum Doradztwa Zawodowego dla Mlodziezy w Poznaniu - https://cdzdm.pl/
https://www.nowaera.pl/szkola-srednia-bez-tajemnic/rekrutacja
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zrodia:
https://dokariery.pl/-/jaka-szkole-srednia-wybrac-i-jak-zrobic-to-madrze-
http://www.poradnia.piotrkow.pl/

https://poradnia-nt.nowotarski.edu.pl/publikacje-pracownikow/160-jak-madrz-wybrac-szkole
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